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Le comité régional du Défi OSEntreprendre a 

donné le coup d’envoi 
du 18e Défi OSEntreprendre de l’Abitibi-Témiscamingue 

INSPIRER LE DÉSIR D’ENTREPRENDRE! 
 
 

Val-d’Or, le 28 janvier 2016 – Mme Cynthia C. Soucy, présidente d’honneur de la 18e édition régionale du Défi 
OSEntreprendre et fondatrice de l’entreprise Équilibre Animal, a donné le coup d’envoi aujourd’hui de cette 
nouvelle édition à l’occasion d’une conférence de presse organisée par la SADC Barraute-Senneterre-Quévillon. 
Jeune et dynamique entrepreneure originaire de la région, Mme Cynthia C. Soucy est un modèle d’audace et 
de persévérance. 
 
Cynthia C. Soucy : une présidente d’honneur passionnée! 
 
Son entreprise est née d’une réelle passion, qui s’est concrétisée à l’âge de 17 ans avec l’achat de son premier 
chien. Cynthia a par la suite décidé de consacrer son avenir professionnel au bien-être des animaux. Pour 
réaliser sa vision, elle n’a pas hésité à s’engager dans une formation de technicienne en santé animale dans la 
région de Sherbrooke et a notamment découvert le plaisir des cours d'obéissance. Elle a réalisé l'importance 
pour notre région d'avoir accès à ce genre de service et a décidé de fonder une entreprise. Pour mieux se 
préparer et concrétiser son projet, elle s’est rendue à Sainte-Thérèse afin de suivre une formation 
d'intervenant canin, toujours dans le but d’aider les gens autant dans l'éducation de leur chien que dans la 
résolution de problèmes de comportement. Sa détermination et le caractère original de son entreprise font de 
Cynthia C. Soucy une présidente d’honneur inspirante et un modèle à suivre pour ceux qui souhaitent 
concrétiser un projet d’affaires. 
 
C’est avec enthousiasme qu’elle présente les fondements de son entreprise : « Équilibre Animal est fondé sur 
le bien-être de votre chien et ma mission est d'harmoniser votre vie avec celle de votre animal. En plus de vous 
permettre de mieux le connaître, nous souhaitons vous aider à avoir des expériences enrichissantes en sa 
compagnie et ainsi rendre la relation la plus agréable possible… Les techniques d'entraînement sont basées 
essentiellement sur le renforcement positif : apprendre par la motivation! » Il s’agit d’un service unique en 
région, situé à Val-d’Or, où les animaux peuvent bénéficier d'un centre animalier haut de gamme avec services 
spécialisés tels que la pension éducative, des cours d'obéissance, des consultations pour problèmes de 
comportement et des séjours spécialisés selon les besoins de l’animal. 
 
Faire rayonner les initiatives entrepreneuriales 
 
Le Défi OSEntreprendre, jusqu’à tout récemment connu sous le nom de Concours québécois en 
entrepreneuriat de l’Abitibi-Témiscamingue, comprend trois échelons : local, régional et national. Il vise à faire 
rayonner les initiatives entrepreneuriales pour inspirer le désir d’entreprendre et contribuer à bâtir un Québec 
fier, innovant, engagé et prospère! Avec son volet Entrepreneuriat étudiant qui se déploie chez les jeunes du 
primaire jusqu’à l’université et son volet Création d’entreprise qui appuie les nouveaux entrepreneurs, il rejoint 
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plus de 40 000 participants annuellement. De plus, une bourse Réussite inc. permettra à un ancien participant 
de renouer avec le Défi, de partager le chemin parcouru et d’inspirer les nouveaux entrepreneurs. Pour sa mise 
en œuvre, il peut compter sur la mobilisation de plus de 350 agents responsables de sa réalisation dans les 
17 régions du Québec. Un ingrédient clé de sa réussite! 
 
Osez entreprendre et… lancez-vous le Défi! 
 
La date limite de dépôt des candidatures, autant pour le volet Entrepreneuriat étudiant que pour le volet 
Création d’entreprise, est fixée au 14 mars 2016, 16 h. Une activité de remise de prix, qui aura lieu en avril 
prochain à Senneterre, couronnera les lauréats à l’échelon régional. 
 
Tous les critères d'admissibilité, ainsi que la liste des catégories et des prix spéciaux, sont accessibles en ligne : 
www.OSEntreprendre.quebec 
 
Entreprise Équilibre Animal : www.equilibreanimal.com 
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